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Circ. 189                                     

Palermo, 03/02/2026 

 

 Al personale Docente 

Agli Alunni  

Ai Genitori  

Al DSGA  

 

Oggetto: Circ. 189 – Giornata contro il bullismo e il cyberbullismo 

 

In occasione della Giornata contro il bullismo e il cyberbullismo si invitano tutte le classi a 

dedicare la terza ora di venerdi 6 Febbraio, ad un momento di riflessione e condivisione di 

idee, sul fenomeno del bullismo e cyberbullismo, anche alla luce dei risultati del monitoraggio 

della Piattaforma Elisa, relativi all’anno scolastico 2024/2025, al quale anche il nostro Istituto 

ha partecipato. 

Si riporta, di seguito, uno stralcio dei risultati  riguardanti la  REGIONE Sicilia: 

“Per quanto riguarda gli episodi di prepotenza tra pari, complessivamente, il 26% degli 

studenti e studentesse ha dichiarato di essere stato vittima di bullismo almeno una volta nei 

2-3 mesi precedenti alla rilevazione, mentre il 18% di aver agito almeno una volta 

comportamenti di bullismo verso un compagno o una compagna. Relativamente ai 

comportamenti cyber, invece, il 9% ha subito episodi di cyberbullismo, mentre il 7% ha agito 

comportamenti di cyberbullismo. Dai risultati del monitoraggio emerge anche come il 7% 

degli studenti e delle studentesse abbia subito prepotenze a causa del proprio background 

etnico, il 7% per il proprio orientamento sessuale, reale o presunto e il 6% per una propria 

disabilità.” 

 

Nel complesso, i dati evidenziano la persistenza di difficoltà nelle relazioni tra pari, che si 

manifestano in forme diverse e con una certa stabilità nel tempo. Pur in presenza di alcune 

fluttuazioni, soprattutto nelle forme più sistematiche, il fenomeno del bullismo e del 





cyberbullismo continua a rappresentare un elemento di vulnerabilità del contesto scolastico e 

richiede un’attenzione costante da parte delle scuole e della comunità educante. 

 

In occasione della Giornata contro il bullismo e il cyberbullismo l’UNICEF lancia lo speciale 

video “Rompi il silenzio, ferma il bullismo” con protagonista Camilla Mancini la quale 

ricorda che "chiedere aiuto è un atto di coraggio, non di debolezza". Di seguito il link : 

https://youtu.be/wowDYqaAs7g?si=_xjGEZ6kbSwC7qNP 

 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO  
              Prof. Salvatore Amata  
        Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi 
        dell’art. 3 – comma 2 – del D. Lgs. N.39 del 1993 
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